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SWIATOWY DZIEN OSOB Z ZESPOLEM DOWNA

Swiatowy Dzien Oséb z Zespotem
Downa jest obchodzony 21 marca.
Data obchodoéw nie jest przypadkowa
— dzien 21 marca patronuje
rozpoczynajacej si¢  wiosnie 1
narodzinom ludzi niezwyklych, data
wigze si¢ rOwniez z istotg zaburzenia
— trisomig 21 chromosomu. Z tej
okazji na calym $wiecie odbywajg si¢
imprezy,  ktérych  celem  jest
zwigkszenie §wiadomosci spotecznej
dotyczacej zespotu downa,
programowanie praw i dobra ludzi z tg
wada genetyczng i integracjami z nimi.

SWIATOWY DZIEN SWIADOMOSCI AUTYZMU

Swieto to jest obchodzone 2. kwietnia.

Ma na celu podnoszenie $§wiadomosci NIE BADZ
spolecznej na temat autyzmu. Jej TIELONY
wysokos¢ Mozah pomogta w realizacji W TEMACIE
praw dzieci niepelnosprawnych i ich AUTY ZMU

spotecznos$ci, zarbwno w panstwach

arabskich, jak i na caltym $wiecie. ‘ W kW] TNlU
|

BADZ
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EFEKTYWNA KWARANTANNA PUCHATKOW

Nasi mtodsi koledzy z grupy przedszkolnej podczas kwarantanny pracowali réwniez jak
starsze klasy szkoty podstawowej. Podopieczni przygotowali rézne prace plastyczne na
temat wiosny i Wielkanocy. Oto efekty ich dziatan !

CALA SZKOLA UCZY SIE ZDALNIE

Od dnia 26 marca nasza szkota zaczgta uczy¢ si¢ zdalnie. Kazda klasa ma nowy plan
lekcji, ktéory obowigzuje podczas kwarantanny. Przy klasowych rozmowach
z nauczycielem danego przedmiotu uczniowie spedzaja srednio 3 — 4 godziny dziennie
zaczynajac lekcje codziennie od godziny 9:00. Do kontaktowania si¢ z nauczycielami
uzywajg rozmaitych aplikacji i portali internetowych.




PAMIETAMY O SWIETACH NARODOWYCH!

Dnia 2 maja obchodziliémy Swieto Flagi, a 3 maja Swigto Uchwalenie Konstytucji.
Szanujac symbole narodowe nasi uczniowie zaangazowali si¢ w akcje z okazji Dnia
Flagi 1 pokazali nam zdjecia jak kontynuuja tradycje Polski.

DZIEN PATRONA

9 maja to S$wieto Unii
Europejskiej, a takze Dzien
Patrona w naszej szkole. W tym
roku obchodzili§my ten wazny
dzien inaczej — na odleglos¢.
Najmtodsi bawili si¢ bajkami z
krajow UE, a klasy IV-VIII
zwiedzaty online Litwe, Lotwe,
Cypr, Estonig, Stoweni¢ 1
Luksemburg. Dzigkujemy za
zaangazowanie! Oto efekty waszej
pracy !




DAR NA STULECIE URODZIN JANA PAWLA 11

Rok 2020 zostal ogtoszony rokiem Jana Pawta II, gdyz dnia 18 maja przypadta nam 100
rocznica jego urodzin. Nasi najmtodsi uczniowie przygotowali z tej okazji laurki,
natomiast starsze klasy kartki okolicznosciowe i portrety Karola Wojtyty.

DZIEN MAMY _,
26 maja jest obchodzony dzieh mamy. Swigto to jest Q
obchodzone jako wyraz szacunku dla kazdej matki. ¥

Uczniowie z naszej szkoly przygotowali dla nich mate
upominki!




DZIEN SPORTU
W naszej szkole Dzien Dziecka jest potagczony z dniem sportu. I mimo tego, iz panuje
epidemia, nic nie powstrzymalo nasz uczniow od r6znych zabaw sportowych. Jedni
¢wicza w domach , a inni robig przejazdzke rowerowg do pomnika Peowiakow, by
polaczy¢ przyjemne z pozytecznym.




KORONAWIRUS — NAJNOWSZE INFORMACJE!

Na dzien dzisiejszy w Polsce na koronawirusa zachorowato 23.786 osob, zmarto 1064,
a wyzdrowiato 11.271 (stan na 31.05.2020). Cho¢ nasza ojczyzna w poréwnaniu
z innymi krajami nie jest az tak bardzo zarazona, to 1 tak wszyscy bardzo prosimy
0 przestrzeganiu tych pigciu zasad, by zahamowa¢ pandemi¢ koronawirusa:

1) Czgsto myj rece!

2) Kichaj lub kaszl w zgiety tokiec!

3) Nie dotykaj twarzy!

4) Zachowaj dystans ponad 1 metr od innych!

5) Zostan w domu i stosuj zasady izolacji spoteczne;j!
Najczestsze zadawane pytania to :

1) Czym jest koronawirus? - jest to choroba objawiajaca si¢ kaszlem, gorgczka,
dusznos$ciami, bélami mig¢$ni 1 zmeczeniem.

2) Kto jest najbardziej narazony na zarazenie koronawirusem? - najbardziej narazone
na rozwinigcie tej choroby sg osoby starsze zmagajace si¢ z obnizong odpornoscia i
chorobami przewlektymi.

3) Co zrobi¢, jesli podejrzewasz u siebie koronawirusa? - jesli masz goraczke, trudno
Ci oddycha¢ i mocno kaszlesz, to zadzwon jak najszybciej do najblizszej stacji
sanitarno — epidemiologicznej lub skorzystaj z porady swojego lekarza.

NIGDY NIE
IGNORUJ
SWOJEGO STANU
ZDROWIA'!




WYWIAD

wZawsze wierzyltam i w dalszym ciggu wierze, Ze ludzie sq dobrzy, tylko niektorzy
skrzetnie to ukrywajg...” -

rozmowa z panig Marzeng Kazimierska

Bohaterka wywiadu w tym numerze ,,Kleksa” jest pani Marzena Kazimierska,
nauczycielka religii, wychowania do zycia w rodzinie, opiekunka szkolnego
kola tanecznego.

Jak wspomina pani czasy szkolne?

Z sentymentem. W szkole spedzatam
wiele godzin, angazujgc si¢ we
wszystkie mozliwe projekty, zajecia
pozalekcyjne. Nie bylo telefonow,
fb, wigc czas spedzony @z
rowiesnikami byt bezcenny.
Nalezalam do ZHP, bylam
zastepowa. Z kolezankami z klasy
bylySmy $wietne w gre w pitke
rgczng — odnositySmy sukcesy na zawodach sportowych. Nalezalam réwniez do
szkolnego choru.

Jakiego przedmiotu pani nie lubila si¢ uczyé, a z jakim nie miala problemu?

Nie przypominam sobie, zebym nie lubita jakiego$ przedmiotu w szkole podstawowe;.
W liceum nie przepadatam za fizyka.

Kiedy zaczeta si¢ pani interesowad taricem?

Od kiedy pamigtam lubilam tanczy¢ i $piewaé. Uwazam, ze w ten sposoéb mozna
wyraza¢ emocje i1 siebie. Odwaze si¢ nawet powiedziec, iz tanczy¢ moze kazdy — jezeli
tylko lubi to robi¢.

Skqd czerpie pani pomysly na choreografie?

Zazwyczaj pojawiajg si¢ razem z wybrang muzyka, czasami moi uczniowie maja
swietne pomysty. Jednak w dzisiejszych czasach nowe kroki, ciekawe uktady, mozna
znalez¢ w internecie.

Czy zaczynajgc prace w szkole, myslata pani o prowadzeniu kola tanecznego?



Na poczatku mojej pracy uczyltam w oddziale przedszkolnym 1 nauczaniu
zintegrowanym. Uklady taneczne, choreografie przygotowywatam na uroczystosci
szkolne 1 klasowe. Byl rowniez czas, kiedy co roku wyjezdzatam z miodziezg na
Lednice, gdzie tysigce mtodych ludzi wspdlnie §piewalo 1 tanczyto.

Co sqdzi pani o czasach panujgcej pandemii?

Coz, nie jest to tatwy czas 1 zapewne wigkszo$¢ z nas jest juz zmeczona izolacj. Jest to
jednak réwniez czas, ktéry zatrzymat caty Swiat. Moze mamy si¢ nad czyms zastanowic,
cos przemysle¢, przeanalizowac co jest dla nas wazne, jakie mamy priorytety.

Jak w obecnej sytuacji funkcjonuje Kosciot?

Sadze, ze niezle. Z duza pomocg przyszty media, internet, gdzie kazdy moze wybraé
sobie dogodny czas, aby uczestniczyé we Mszy Sw., by by¢ we wspolnocie, chociaz na
odleglos¢. Oczywiscie mnie najbardziej brakuje sakramentoéw 1 ludzi, ktorzy tworza
Kosciot.

Dlaczego wybrata pani studia teologiczne?

Bardziej zostalam wybrana, zycie 1 sytuacja w pracy to spowodowatly. Gieboko wierze
w to, ze Bog mial wobec mnie konkretne plany. Przyznam si¢ wam, ze na poczatku
mys$latam, ze nie jestem godna, aby naucza¢ o Panu Jezusie, bo musi to by¢ kto$
wyjatkowy. Mylitam si¢, kazdy czlowiek jest apostotem Chrystusa 1 powinien glosic¢
Jego nauke calemu $wiatu.

Jakie sq plusy, a jakie minusy pracy nauczyciela?

Kazdy zawo6d ma swoje plusy 1 minusy. Jezeli jednak lubi si¢ swojg prace 1 wykonuje
si¢ ja z pasja, to nawet jesli pojawiajg si¢ problemy potrafimy je rozwigzaé. Satysfakcja
Z robienia czegos$ dla innych, pomaga przynajmniej mnie w pokonywaniu trudnosci.

Co najbardziej lubi pani w swojej dziedzinie nauczania?

To, ze moge przekazywac 1 naucza¢ mtodych ludzi o tym, ze w zyciu nie liczy si¢, zeby
mieé¢ lecz zeby BYC - BYC cztowiekiem emanujacym miloscia do ludzi i $wiata.
Poprzez swoje nauczanie chciatabym rowniez przekaza¢ moim uczniom, ze wazne w
zyciu jest szukanie prawdy, kierowanie si¢ dobrem 1 bezinteresownoscia.

Co sprawia, Ze przychodzi pani 7 usmiechem do swojej pracy?

Lubi¢ swoj zawdd, a prace z dzie¢mi 1 mtodzieza kocham. Cieszg¢ si¢, gdy moge im
mowic, ze jest Ktos, kto ich kocha. Zawsze wierzytam 1 w dalszym ciggu wierze, ze
ludzie sg dobrzy, tylko niektorzy skrzgtnie to ukrywaja.

Co wprawia panig w dobry nastrdj?



Male rzeczy: czasami czyj$ uSmiech, dobre stowo, drobny gest. Pozytywne nastawienie,
zyczliwo$¢ innych.

Jak spedza Pani domowq kwarantanne?

Kazdego ranka wykonuj¢ ¢wiczenia, stucham na dobry poczatek dnia o. Adama
Szustaka ( #Wstawaki) - polecam. Spotykam si¢ z wami podczas zdalnego nauczania,
odmawiam rdzaniec. Chodzg na spacery z moim psem, czytam ksigzki, ucze si¢
angielskiego. Duuuzo rozmawiam przez telefon, a wieczorami $piewam z
dominikanami majowki (Litania Loretanska). Nie nudze si¢, jednak bardzo brakuje mi
kontaktu z wami, z drugim cztowiekiem.

Gdyby moZna bylo cofngé czas, co powiedzialaby pani sobie, spotykajgc siebie
miodszq?

Nie wiem. Moze, ze nie zawsze wszystko musisz, nie wszystko musi by¢ naj, naj.
Wystarczy zebys starata si¢ by¢ dobrym czlowiekiem. Nie martw si¢ na zapas — zaufaj.

Dziekujemy za udzielenie wywiadu. Zyczymy satysfakcji z pracy zawodowej i
pogody ducha w tym nielatwym czasie.

FORUM MISTRZOW PIORA

Drodzy Czytelnicy! e

A

W tym numerze gazetki prezentujemy rozprawke, w ktorej autor rozwaza
problem, czy w relacjach miedzyludzkich lepiej kierowa¢ si¢ sercem czy rozumem.
Druga praca natomiast zawiera charakterystyke Stasia Tarkowskiego.

Zapraszamy do lektury!

Oliwia Matecka, kl. VIII

Ludzie czgsto zastanawiajg sie, czym kierowaé si¢ w swoim zyciu. Jedni
wybierajg serce 1 kierujace nim emocje, drudzy stuchajg rozumu 1 glosu rozsadku.

Wedlug mnie nalezy wystuchiwac obu stron.
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Uwazam, ze w naszym zyciu nalezy kierowaé si¢ sercem, poniewaz to ono
podpowiada nam to, co najbardziej chcielibySmy uczynié. Jest ono odbiciem naszej
duszy. Pozwala nam ,,dokopac si¢” do naszych najskrytszych marzen i upodoban. Taka
postawe reprezentowal tytulowy bohater utworu Antoine de Saint — Exupery. Pomogt
mu w tym lis, ktory przekazal mu wiele madrosci. Maly Ksiaze zrozumiat, ze r6za jest
dla niego jedyna i pomimo przeciwnosci losu oraz tego, ze rdza byla wymagajaca

I czasami oschta, postuchat swego serca i wrocit do ukochane;.

Mysle, ze w calej naszej egzystencji nie moze rowniez zabrakng¢ rozumu. Nalezy
mie¢ olej w glowie 1 by¢ odpowiedzialng istotg. Tq droga postepowania szedt bohater
utworu Aleksandra Fredry pt. ,,Zemsta” - Rejent. Owszem, byt on czasami egoistyczny
I zimny, jednak potrafit zachowaé powage, cieszyl si¢ poszanowaniem u innych i byli
oni zdania, ze jest on rozsagdnym cztowiekiem. Sadze, ze stuchanie glosu serca jest dla
nas korzystne, poniewaz stajemy si¢ wtedy asertywni. Nie my$limy o tym, co ludzie o
nas powiedzg 1 nie zwazamy na ich odmienne poglady. Czasami bgda oni usitowac
zmieni¢ nasze zdanie, bo spoleczenstwo nie lubi innosci, jednak musimy przysta¢ na

swoim 1 nie zmienia¢ si¢. Nie mozemy zwaza¢ na innych, tylko skupi¢ uwage na sobie.

Jestem rowniez zdania, ze postgpowanie pod wplywem silnych emocji, nie
zawsze wychodzi nam na dobre. Po takiej gorzkiej sytuacji tracimy wiarg¢ we wszystko.
Czasami warto postuchac tego, co przekazuje nam rozum. Nie spelnimy wtedy swoich

marzen, ale zawsze wyjdziemy na prosta.

Reasumujac, w zyciu nalezy stuchac i serca, 1 rozumu. Uwazam, zZe te pojecia idg
ze sobg wparze 1 nie wolno zadnego wyklucza¢. Oba sg tak samo wazne

I w zréwnowazonych dawkach dajg nam petni¢ szczescia i spokoju.
Julia Reszkiewicz, kl. Vb

Stas Tarkowski to gléwny bohater powiesci Henryka Sienkiewicza pt.

., W pustyni i w puszczy”. Ma 14 lat. Urodzit si¢ i wychowat w Port Saidzie. Jego ojciec
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jest Polakiem i pracuje przy budowie Kanatu Sueskiego, a mama byta Francuzka i

zmarta przy porodzie syna.

Stas jest wyzszy 1 silniejszy niz inni chtopcy w jego wieku. Ma szczuply
| wysportowang sylwetke. Wplynelo na to przebywanie na $wiezym powietrzu

| uprawianie roznych sportow.

Stas wykazat sie odwaga, zabijajac lwa, a pdzniej porywaczy. Nocg samotnie
wyruszyl w glab pustyni do obozu Lindego po lek dla chorej na febr¢ Nel. Opiekowat
si¢ nig, kiedy dostata pierwszego ataku febry. Oddat jej ostatnie krople wody, aby nie
umarta z pragnienia. Wytrwale 1 dzielnie znosit trudy podrézy. Staral si¢ uwolni¢ Nel
I siebie z ragk porywaczy. Byt bardzo opanowany, potrafit zachowa¢ zimng krew nawet
w najtrudniejszych sytuacjach. Gdy zrozumiat, ze ich porwano, nie powiedziat tego od
razu Nel, by jej nie smuci¢. Wpadt na pomyst zrzucenia rgkawiczek na piasek pustyni,
aby zostawic $lady dla poscigu zorganizowanego przez ojcoéw. Stas byl dumny z tego,
ze jest Polakiem 1 chrzes$cijaninem. Nawet pod grozbami nie przyjat wiary Mahdiego
| stangt w obronie chrzescijanstwa. Odczuwat dume, oddajac Nel calg i zdrowa ojcu.

Chtopiec mowit w kilku jezykach, ch¢tnie poznawal nowe miejsca 1 ludzi.
Uprawiat wiele réznych sportoéw, bardzo dobrze pltywat 1 wiostowal. Duzo

przyjemnosci sprawiata mu jazda konna 1 strzelanie.

Uwazam, ze Sta$ uczy nas, czym jest lojalno$¢ 1 na czym polega prawdziwa
przyjazn. Zadziwil mnie odwaga i zachowaniem godnym nie czternastolatka, lecz
prawdziwego mezczyzny. Moim zdaniem cechy charakteru, ktore ma chtopiec, sg
bardzo cenne. Najbardziej ceni¢ sobie u niego odwage 1 opiekunczos¢. Mysle,ze kazdy

Z nas chciatby miec¢ takiego wspaniatego przyjaciela.

12



SONDA

PrzeprowadziliSmy wsrod naszych uczniow sonde¢ online. Odpowiedzi przyszly do
nas za pomocg maila i Messengera.

1. Jak spedzasz czas podczas
kwarantanny?

Osoby z nasze] szkoly podczas
kwarantanny spedzaja czas z rodzina,
graja w gry komputerowe i planszowe,
bawig si¢ ze swoimi zwierzg¢tami,
ogladajg telewizje, spedzajg czas w
domu 1 na Swiezym powietrzu,
uprawiajg sporty, majsterkuja, czytaja
ksigzki 1 uczg sie¢.

2. Jak radzisz sobie z brakiem
kontaktu z rowieSnikami?

Ankietowani uznali, ze bez rowiesnikow
jest nudno, smutno, tesknig za nimi, a
najbardziej brakuje im  rozmow,
wspolnych gier 1 zabaw, dobrych rad.

3. Jak sobie radzisz z nauczaniem
zdalnym?

DOBRZE - 23
ZLE -1
SREDNIO - 4

4. Czego Ci najbardziej brakuje
podczas kwarantanny?

Pytanym najbardziej brakuje spotkan,
wyj$¢, nauczania w szkole, przyjaciot,
odwiedzania sklepow.

5. Lekcje w szkole czy zdalne?

W SZKOLE - 15
ZDALNE - 13

Dzickujemy Wszystkim bioracym udzial w sondzie. Zyczymy duzo zdrowia!
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KSIAZKI

TYTUL: ,, Nasza mama czarodziejka “’ 5
AUTOR: Joanna Papuzinska foanna Fopicifika. 8

ROK WYDANIA: 1968
NAsza mama Ta)

CZaropZiEJKa

Nasza mama wyglada catkiem zwyczajnie. Lubi si¢ z
nami bawi¢ 1 zawsze nam pomaga, kiedy co$ jest nie ©
tak. X
Weczoraj w nocy ulepila z ciasta kawateczek rozka,
ktory obtamat sie ksiezycowi. Wielkoludowi z
naszego podworka tez pomogta - znéw bawi si¢ z
nami na podworku.

TYTUL: Siostro stonca. Siedem si0str.
AUTOR: Riley Lucinda
ROK WYDANIA: 2020

i Cecily Huntley-Washington przybyla z Nowego Jorku do
Kenii, by leczy¢ ztamane serce. Przebywajac w towarzystwie
swojej babci — czlonkini ostawionej kompanii z Wesote]
e S ®M Doliny — nad brzegami jeziora Naivasha, Cecily poznata Billa
Forsytha, zatwardziatego kawalera i hodowce bydla.

LOUISE\NCGANDLISH

. TYTUL: Na progu zta.
! ’ . AUTOR: Louise Candlish
4 . ROK WYDANIA: 2020

Gdy po powrocie z kilkudniowego wyjazdu Fiona Lawson
zastaje obcych ludzi, ktérzy wprowadzaja si¢ do jej wartego
7 LA miliony funtow domu, jest przekonana, ze zaszlo
nieporozumienie. Gdzie si¢ podzialy rzeczy jej rodziny? Co z
meblami 1 ubraniami? Nie  moze  uwierzycC.

PROGU



FILMY

» Tajemniczy Ogrod”

Osierocona dziewczynka przeprowadza
si¢ na wrzosowiska Yorkshire, gdzie
zamieszkuje ~w  wielkim  palacu
nieznanego wuja. Pomimo swoich obaw
I osamotnienia, na miejscu zyskuje
wspaniatych  przyjaciot, przezywa
niesamowitg przygode 1 odkrywa wielka
site natury. Brzmi znajomo? Te¢ histori¢
stworzong przez Frances Hodgson
Burnett zna kazdy! W tym roku
bedziemy mogli odkrywa¢ ja na nowo,
kiedy do kin wejdzie najnowsza wersja
,, Lajemniczego ogrodu”.

,» Trolle 2”

NAMBADOANSLISIY FRLM W MiZTORN,

Tolie2
Y )’ “

Thumaczenie z jezyka angielskiego -
Trolls World Tour to amerykanski film
animowany jukebox w 2020 .
Wyprodukowany przez DreamWorks
Animation i dystrybuowany przez
Universal Pictures. Film  jest
kontynuacjg filmu Trolle z 2016 roku, w
rezyserii Walta Dohrna w rezyserii
Davida P.
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MUZYKA

Dua Lipa

»Physical”

Utwor muzyczny angielskiej
piosenkarki Duy Lipy. Jest to Osme
nagranie wydane przez piosenkarke,
ktore dotarto do pierwszej dziesiatki
notowania UK Singles.

#Hot16Challenge?2

16

llkay Sencan
»Not So Bad”

. JTSNOTSOBAD .~

Jaki$ czas temu w sieci ukazat si¢ nowy
wspolny utwor belgijskiego DJ-a Yves
oraz tureckiego DJ-a llkay Sencan
zatytutowany ‘“Not So Bad” (z
gos$cinnym udziatem Emie).

#Hot16Challenge2 to akcja
charytatywna, ktéra z zebranych
pieniedzy ze zbiorki wspiera polskie
szpitale na rzecz walki Z
koronawirusem. Zapoczatkowat to
raper Solar, ktory nominowat do zabawy
kilka innych raperow 1 w taki sposéb w
akcje zaangazowato si¢ wiele znanych
osobistosci, takich  jak postowie z
Sejmu, aktorzy i nawet prezydent
naszego kraju, Andrzej Duda.



POZNAJMY SIE

Oliwier ma 7 lat i chodzi do klasy 1. Jego
ulubione zajecie to oczywiscie gra na
komputerze 1 jazda rowerem. Oliwier
lubi psy i posiada dwa- Dzordza i Sonig.
Ulubionym  kolorem ucznia  jest
czerwony i zielony. Z przedmiotéw
szkolnych najbardziej lubi informatyke 1
I w-f. Chtopiec koleguje si¢ z Leonem i
Olga. Jego ulubiona liczba to 4.

Mateusz ma 9 lat 1 uczg¢szcza do 3 klasy.
Chtopiec lubi pracowac w
gospodarstwie. W szkole bardzo lubi
jezyk angielski. Hobby Mateusza to
jazda na rowerze. Preferuje pizze i zupe
warzywng. Ulubiony dzien ucznia to
sobota, poniewaz mozna odpocza¢ od
szkoly. Najbardziej dogaduje si¢ z
dwdjka ucznidw- Kacprem 1 Nikola.
Jego szczesliwa liczbg jest 100.

Wojtek jest uczniem 3 klasy i ma 10 lat.
Z dan najbardziej przypada mu do gustu
zupa pomidorowa. Preferuje liczbe 10.
Chtopiec posiada 2 male rybki. Hobby
Wojtka to sport, a doktadniej pitka
nozna, dlatego tez w szkole najbardziej
lubi w-f. Jego ulubiony dzien tygodnia
to sroda. Wojtek koleguje si¢ z Antkiem.
Uczen poleca ksigzke pt.,,O chlopcu,
ktory poszedt z tata do Auschwitz”.
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